Arbeitskreis Gesunde Kommune
Puchheim, 25. August 2020 STADT PUCHHEIM I

Gesunde Kommune
4. Arbeltskreistreffen



Arbeitskreis Gesunde Kommune
Puchheim, 25. August 2020 STADT PUCHHEIM I

D
i
Tagesordnungspunkte

1. Offentlichkeitsarbeit fur
Seniorenangebote

2. Nachste Schritte
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1. Vorstellung Projekt Gesunde Kommune
2. Vorstellung Arbeitskreis und Mitglieder

3. Ubersicht der Angebote fuir Senioren in
Puchheim
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Seniorenbeirat Puchheim Beratungs- und
Unterstitzungsangebote:

Offene Seniorentreffs/ Seniorenclubs

Stadtische Rentenberatung

Seniorensprechstunde

Fachstelle far pflegende Angehdrige

Sprechstunde fir die seelische

Gesundheit im Alter

Treffen der pflegenden Angehdrigen

Hospizgruppe, Trauergruppe

Pflegeheim Haus Elisabeth/
Altenwohnanlage/ Wohnpark
Roggenstein

YV V V V

Mehrgenerationenhaus ZaP

Y VvV

Sportangebote flr Seniorinnen und
Senioren

Ambulante Pflegedienste (NbH,
Diakonie ambulant, Johanniter)
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1. Regelmaldige Vorstellung der Angebote flr
Senioren

-  Gute Zeltabstande?
. Uber welche Medien?

- Wer schickt? Wer sammelt? Gemeinsame
Bearbeitung der Inhalte?

2. Veranstaltung: z.B. Sportwoche?
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Offentlichkeitsarbeit — Wie geht’s weiter ?

/ALTERWERDEN

.. in Emsdetten

Was gibt es schon?

Eine Zusammenfassung aller Aktivitaten
der Emsdettener Vereine und Institutionen

4. Auflage, aktualisiert 26.09.2019
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Offentlichkeitsarbeit — Wie geht’s weiter ?
NEUNZ2727 Programm flr das erste Halbjahr 2020
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> Nachstes Treffen: 24.09.20

Inhalt: Digitale Teilhabe, Gemeinsamer
Treffpunkt, Sportangebote

> Ubernachstes Treffen: Anfang Oktober

» 12.10.2020: Sozialausschuss — Vorstellung
Erste Projektvorschlage



