Seniorenbeirat Puchheim
Protokoll
zur 30. Sitzung des Seniorenbeirats
am Donnerstag den 23.03.2023
im Wohnpark Roggenstein

Beginn: 17.30 Uhr Ende: 19.10 Uhr
An Stadt Puchheim, Amt fur Soziales und Jugend, Frau Weyland verena.weyland@puchheim.de

Zur Weiterleitung nach Satzung an: 1. Birgermeister und die Fraktionen des Stadtrats

Seniorenreferentin Frau Barbara Ponn ponn@stadtrat-puchheim.de

Seniorenreferent Herr Michael Peukert peukert@stadtrat-puchheim.de

Mitglieder des Seniorenbeirats per E-Malil

Frau Schmeiser - Baureferat beatrix.schmeiser@puchheim.de
Frau Mehner — Geschéftsstelle Stadtrat antonia.mehner@puchheim.de
Allen Mitgliedern des Behindertenbeirats per E-Mail

Anwesend: Hr. Dr. Tarkner, Hr. Hager, Hr. Masius, Fr. Nehls, Fr. Pinna, Hr. Ruppenthal
Entschuldigt: Hr. Behrend

Gaste:

Hr. Peukert (Seniorenreferent), Hr. Dr. Ullmann (BBR), Fr. Anaya-Rodriguez (BBR), Hr. Paul (BBR), Fr. Krestan

TOP O

TOP 1

TOP 2

TOP 3

TOP 4

BeqgrifRung, Tagesordnung

Hr. Dr. Turkner begruf3te alle Anwesenden zur 30. Sitzung und stellte die Beschlussfahigkeit fest. Die
Tagesordnung wurde einstimmig angenommen.

Protokoll der Sitzung vom 23.02.2023
Das Protokoll wurde einstimmig angenommen.

Bericht aus dem Stadtrat

ASU am 14.03.2023: Senioren nicht betroffen
Sozialausschuss am 20.03.2023: Senioren nicht betroffen
Bauausschuss am 21.03.2023: Senioren nicht betroffen

Gesunde Kommune

Fr. Weyland hat eine umfangreiche Liste mit Angeboten fur Senioren Ubersandt:

Veranstaltungen (Seniorennachmittag am Volksfest, Seniorenbirgerversammiung,
Seniorenweihnachtsfeiern, Veranstaltungen des Seniorenbeirats),

Beratungsangebote (Rentenberatung, Fachberatung fiir Senioren, Angehdrigentreff),

Freizeit/ Austausch/ Bewegung (Altenclubs, Sportangebote der Sportvereine, Digitale Welten und
Handysprechstunde, etc.),

Unterstitzungsangebote (Seniorenbegleiter, Digitalbegleiter, Rikscha, Mittagstafel bei der Kirche St.
Josef, Demenz-Café).

Aufstellung von Bénken: aktueller Stand wird demnéchst mitgeteilt, witterungsbedingt ist nichts weiter
passiert. Es soll ein Bankmodell mit seitlichen Armlehnen ohne Querstrebe unten verwendet werden
(siehe Friedhof Schopflach).

Haus Elisabeth

Telefonat mit Hr. Hartlein am 20.03.2023: Umbauplane liegen immer noch nicht vor, der SB wird aber
nach Vorliegen umgehend informiert.

Beim Laurentiushaus in Olching ist einer von 3 geplanten Bauabschnitten fertig, im Augenblick wird an
den Umbaumafinahmen des 2. Bauabschnittes gearbeitet. Wahrscheinlich wartet der Bautrager ab, bis
Olching fertig ist.

Generell haben alle Hauser Probleme wegen des Personalmangels, einige gro3e Trager kAmpfen mit
Insolvenz.

Ab 01.04.2023 wird im Haus Elisabeth Personal zur Entlastung der Pflegekréfte eingestellt.

In Zukunft soll der ambulante Bereich ausgebaut werden, die Details sind noch unklar.

Der SB sieht keine Moglichkeit Positives zu bewirken, da unsere direkten Ansprechpartner z. B. keinen
Einblick in die Finanzen haben. Dort gabe es vermutlich Verbesserungsmaoglichkeiten.
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TOP 5

TOP 6

TOP 7

TOP 8

TOP 10

Noch eine Information zum Thema ,Seniorengerechtes Wohnen®: Fr. Schwarz (Fa. Erlbau) kann tber
ein grof3es Haus (sehr gute Atmosphére) in Karlsfeld genauer informieren.

Am 28.03.2023 ist ein Besuch (Hr. Hartlein und Hr. Dr. Turkner) des neuen Hauses in Mammendorf
geplant.

Seniorenfreundliche Stadt
Siehe auch TOP 3

Gespréach mit Fr. Huber, Bereichsleitung Leben im Alter, am 22.03.2023. Der Bereich ist jetzt beim
Sozialdienst NbH Puchheim angesiedelt und nicht mehr beim zZaP.

Angebote der NbH fiir Senioren und Angehdrige von zu Pflegenden: Essen auf Réadern,
Alltagsbegleiter, Café Sorglos; dazu auch eine Aufstellung Giber die Kapazitaten (E-Mail von Fr. Huber).
Flyer (Angehérigentreffen Demenz, Demenz- und Pflegesprechstunde).

Der Bereich ist noch im Aufbau.

Barrierefreier S-Bahnhof

Es wurden vom Bay. Verkehrsministerium (Hr. Bernreiter) und der DB mehrere Dialogforen, zu denen
die entsprechenden Mandatstrager eingeladen waren abgehalten. Im Dialogforum West wurde als
einzige Malinahme im Westen der Ausbau Pasing-Eichenau angesprochen, woflr der
Planungsauftrag wegen notwendiger Abstimmung/Klarung zwischen Ministerium und DB ausgesetzt ist.

Es gab keinerlei Aussagen zu Themen wie Petition, Brickenkopf Pasing oder Deutschlandtakt.

Veranstaltungen

Gemeinsam mit dem BBR ist ein Rollatortraining geplant. Es wird allerdings frihestens im Herbst
stattfinden kdnnen, da die Abstimmung mit der Verkehrswacht FFB sehr zéah verlauft. Zugleich ist ein
Training mit der MVG zum Thema ,Buseinstieg” vorgesehen. Hr. Ruppenthal wird einen gemeinsamen
Termin planen und vorbereiten in der Mobilitdtswoche im September.

Es gibt die Moglichkeit das Kompetenzzentrum fiir Barrierefreies Wohnen in Miinchen im Rahmen
einer Fuhrung (2 Std.) zu besichtigen. Dazu werden von BBR und SB zwei Termine (einer im Mai,
einer im Juni) fur jeweils 10 Teilnehmer angeboten. Beim Seniorennachmittag und am
Behindertennachmittag beim Volksfest werden Flyer an Interessierte verteilt, die sich dann bei Fr.
Anaya-Rodriguez melden kdnnen. Diese wird die Fihrungen koordinieren.

Verschiedenes / Informationen

Bericht aus dem BBR (s. Protokoll).

LKSB am 08.03.2023: Demenzinitiativen des Landkreises wurden vorgestellt.
Bei der Freiwilligenmesse am 02.07.2023 wird der SB nicht teilnehmen,

Das Seniorenmitwirkungsgesetz wurde am 02.03.2023 verabschiedet. Es tritt am 01.04.2023 in Kraft.
Der LSVB wird demzufolge voraussichtlich aufgeldst. Es wird ein Landesseniorenrat gebildet.

Es gab einen kurzen Bericht Giber die gestrige Blrgerversammlung in Puchheim-Ort (Ampelanlage,
Hundewiese).

Der TC Puchheim ist inzwischen Inklusionsstitzpunkt fir Rollstuhltennis, Blindentennis,
Gehdrlosentennis und Tennis fir Menschen mit geistiger Behinderung. Weitere Informationen am Tag
der offenen Tur am 29.04.2023 von 12 Uhr bis 16 Uhr.

Termine

Stadtrat am 28.03.2023 um 19 Uhr im Rathaus

Behindertenbeirat am 12.04.2023 um 17 Uhr im WpRo

Volksfest ,Auftakt” vom 14.04. — 23.04.2023

Seniorennachmittag am 17.04.2023 von 12 Uhr bis 15 Uhr im Festzelt
Seniorenbeirat am 27.04.2023 um 17:30 Uhr im WpRo

gez. Dr. Karl-Heinz Turkner gez. Franz Hager
Vorsitzender Schriftfuhrer
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