Seniorenbeirat Puchheim — Ergebnisprotokoll
Sitzung 6/2025

Offentliche Sitzung am 03.02.2025 von 19:30 bis 20:45 Uhr im ,,Haus der Begegnung”,
Aubinger Weg 10, 82178 Puchheim

Teilnehmer:
— Seniorenbeirat:

Thomas Kordt (Vorsitzender), Frank Theilig, Bernhard Ufholz
— Gadste:

Wolfgang Wuschig (Stadtrat)

Entschuldigt:
Stadtrate: Barbara Ponn, Michael Peukert

Seniorenbeirdte: Peter Kastenmeier, Marion Wildenauer
Tagesordnung

TOP 1. BegriiBung, Bestatigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
TOP 2. Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 7. Januar 2025

TOP 3. Bericht aus dem Stadtrat (entfallt, Sitzung nicht 6ffentlich)

TOP 4. Status zu geplanten Veranstaltungen

TOP 5. Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

TOP 6. Aktueller Stand zu den fiir 2025 geplanten Aktivitaten

TOP 7. Verschiedenes

TOP 8. Gemeinsam geplante Aktionen mit dem Behindertenbeirat

TOP 9. Termine

TOP 1. BegriiBung, Bestatigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
Drei Beiratsmitglieder sind anwesend, Beschlussfahigkeit ist gegeben.

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 07. Januar 2025
Das Protokoll ist genehmigt.

TOP 3 Bericht aus dem Stadtrat (entfillt, Sitzung nicht 6ffentlich)

TOP 4 Status/Aufgaben zu geplanten Veranstaltungen

- Aktive Teilnahme am Seniorennachmittag auf dem Puchheimer Volksfest am Montag,
07.04.2025 von 12 — 15 Uhr
Kugelschreiber ,Seniorenbeirat” und Bierfilzl sollen verteilt werden, Frank macht einen
Entwurf flr das Bierfilzl, Bernhard, Frank und Thomas begriiBen die Gaste und verteilen



den Flyer und einen Fragebogen, gehen anschlieRend an die Tische, sammeln
ausgeflllte Fragebogen ein und kommen ins Gesprach

Planungsstand zum Landkreis Demenztag am 23.05.25

nachster Planungstermin am 18. Februar -> Thomas

Infoveranstaltung mit der SPK Fiirstenfeldbruck zum Thema Sicherheit: Enkeltrick,
Phishing, etc. noch keine Festlegung -> Thomas

Planung ,Runder Tisch” aller mit Seniorenarbeit befasster Einrichtungen in Puchheim,
wurde friiher von Dr. Tiirkner organisiert und soll wieder aktiviert werden.

-> Die Stadt wird angesprochen, ob sie die Organisation Gbernimt

TOP 5 Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

Rampe zur Papeteria und weiteren Geschaften in der Lochhauser StralRe 57
-> Kein neuer Status

»,Tandems fiir gesundes Altern” —
Alle Anfragen bei geeigneten Forschungseinrichtungen wurden abschlagig beschieden
oder blieben unbeantwortet, so dass die Projektidee zunachst auf Eis gelegt wird.

TOP 6 Aktueller Stand zu den fiir 2025 geplanten Aktivitaten

Einsamkeit vermindern

Hausaufgabenbhilfe - Patenschaft

Bernhard stellt die Idee beim Familienbeirat am 5. Februar vor, ein Termin zur
Vorstellung beim Jugendbeirat ist angedacht. Ein Lehrer der Mittelschule will das Thema
der Rektorin vorstellen.

Es sollen keine Doppelstrukturen entstehen, denn die Hausaufgabenhilfe wird bereits
durch die Ehrenamtskoordination von Daniela Schulte organisiert, der Bedarf ist laut
Auskunft von Frau Weyland abgedeckt.

TOP 7 Verschiedenes

Die Notfalldosen an die vorgemerkten Interessenten sind verteilt. Diese Aktion wurde
aulerordentlich gut angenommen und zieht Kreise, die Nutzer informieren weitere. Die
Dosenaktion ist eine gute PR fiir uns!

Status zur Aktion vom Seniorenbeirat Grobenzell

,Barrierefreier Ausbau Endhaltestelle Linie 830 in Lochhausen”

Eine Neubewertung des Bedarfs wird angestrebt.

Ubernahme der Pflege des Web-Auftritts durch Marion

- vertagt, weil Marion nicht dabei sein konnte

Auftritt Seniorenbeirat in Sozial Media

eventuell iibernimmt Marion diese Aufgabe — noch nicht beschlossen



TOP 8

TOP9

Ein Komplettentwurf einer PR-Strategie liegt vor, der muss an die personellen
Kapazitaten angepasst werden.

Stand Mitarbeit in der Arbeitsgruppe , Hitzeaktionsplan“

1. Treffen am 20.01.25, Teilnehmer Thomas und Bernhard

Ergebnisse / weiteres Vorgehen:

- Recherche verwend- bzw. leicht anpassbarer Infomaterialien und Bestandsaufnahme bereits
existierender MaRnahmen und Netzwerke (Verwaltung)

- Klarung Sprechmoglichkeit bei neuen Sirenen (Ameri)

- Kldrung Datenschutz bez. Moglichkeiten der Meldung analog franz. Notfallplane (Verwaltung) -
- Abfrage an Arzte, Apotheken, Hebammen, Pflegeeinrichtungen, KiTas und Sportvereine betr.
Hitzepldanen (Verwaltung) -

- Anfrage an Wirtschaftsforderung betr. Beteiligung der Puchheimer Geschéfte an ,Refill“-
Aktion (Honold / Verwaltung)

- Ziel: gedrucktes Informationsmaterial rechtzeitig zum Volksfest (12.-21.April) => Verteilung
durch Seniorenbeirat

- separate Behandlung stadtebaulicher Aspekte (wie z. B. der ,Stadtbach”), da eher mittel- bis
langfristig

2. Treffen am Mittwoch, dem 26.3.2025, um 17:30 Uhr im Rathaussaal, Thomas nimmt teil
Erstellung des Seniorenbeirat Flyers 2025

-> Entwurf: Frank, beschlossen, geht jetzt fiir ein Feedback an Fr. Weyland
Fragebogenaktion beim Volksfest Puchheim — Seniorentag

->Thomas legt Vorschlag fiir Fragebogen vor, beschlossen, siehe Anhang

Teilnahme an 24. Deutschen Seniorentag in Mannheim, 2. — 4. April 2025,

Bernhard und Thomas nehmen teil

Petition zum barrierefreien Ausbau des S-Bahnhofs in Puchheim wurde im
Bauausschuss des Landtags behandelt, Thomas berichtet, dass ein Planungsgutachten
in Auftrag gegeben wird, bei dem beide Varianten, auch die geforderte mit den
Aullenbahnsteigen geprift werden.

Gemeinsam geplante Aktionen mit dem Behindertenbeirat

- keine neuen Vorhaben

Termine
18.02. Nachstes Treffen Planung “Landkreis Demenztag”

->Thomas

05.02. Sitzung Familienbeirat 20:30 — 22:30 Uhr
-> Bernhard

10.02. Sitzung Behindertenbeirat - 19 Uhr - WoP Roggenstein
-> Bernhard



- 12.02. Sitzung Umweltbeirat - 19:30 Uhr - Rathaussaal

- 25.02. Stadtratssitzung - 19 Uhr — Rathaussaal
-> Thomas

- 03.03. Sitzung Seniorenbeirat Puchheim, 19:30 Uhr, HdB

Puchheim, 09.02.2025

Thomas Kordt (Vorsitzender) Bernhard Ufholz (Protokollant)



