Seniorenbeirat Puchheim — Ergebnisprotokoll
Sitzung 8/2025

Offentliche Sitzung am 08.04.2025 von 19:30 bis 21:30 Uhr im ,,Haus der Begegnung*,
Aubinger Weg 10, 82178 Puchheim

Teilnehmer:
— Seniorenbeirat:

Thomas Kordt (Vorsitzender), Frank Theilig, Bernhard Ufholz, Peter Kastenmeier
— Gadste:

Rosa Amelia Anaya-Rodriguez, Vorsitzende des Behindertenbeirats Puchheim

Entschuldigt:

Seniorenbeiratin: Marion Wildenauer
Stadtratinnen: Barbara Ponn, Michael Peukert
Tagesordnung

TOP 1. BegriiBung, Bestatigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
TOP 2. Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 3. Marz 2025

TOP 3. Bericht aus dem Stadtrat

TOP 4. Status zu geplanten Veranstaltungen

TOP 5. Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

TOP 6. Aktueller Stand zu den fiir 2025 geplanten Aktivitaten

TOP 7. Verschiedenes

TOP 8. Gemeinsam geplante Aktionen mit dem Behindertenbeirat

TOP 9. Termine

TOP 1. BegriiBung, Bestatigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
Vier Beiratsmitglieder sind anwesend, Beschlussfahigkeit ist gegeben.

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 3. Marz 2025
Das Protokoll ist genehmigt.

TOP 3 Bericht aus dem Stadtrat
siehe Sitzungsprotokoll des Stadtrats



TOP 4 Status/Aufgaben zu geplanten Veranstaltungen

- Seniorennachmittag auf dem Puchheimer Volksfest am Montag, 07.04.2025
-> Ruckblick und Besprechung der Folgearbeit

Die Einladung der Stadt wurde von tber 1000 Senioren aus Puchheim angenommen.

Da auf den Biertischen keine Flyer erlaubt waren, wurden der Fragebogen und
ausgewahlte Flyer gleich am Eingang verteilt.

Aufgrund der Lautstarke im Zelt und dadurch, dass die Seniorenbeirdte nahezu die ganze
Zeit mit dem Verteilen am Eingang beschaftigt waren, war ein direktes Ansprechen der
Gaste an den Biertischen nicht moglich.

Eine erste Sichtung der ricklaufigen Fragebdgen ergibt folgendes Bild:

Ricklauf gesamt 41

Mailadressen: 30 allg. Infomails lbernehmen Marion?/Thomas
WhatsApp: 8 muss nochmal bewertet werden

Kultur: 26 uUbernimmt Peter

Radl-Ausflug: 18 ubernimmt Bernhard

Stammtisch: 14 Gbernimmt Peter

Tiere: 6 Ubernimmt Marion

Leihoma/-opa: 5 Ubernimmt Thomas

Hausaufgabenbhilfe: 7 Ubernimmt Bernhard

Notfallpatenschaft: 5 Ubernimmt Bernhard

Ehrenamt kurzfristig: 15 kimmert sich Thomas -> HdB
Die Fragebodgen werden weiter ausgewertet und entsprechende Verteiler angelegt.

Das Mailing und weitere Aktivitdten zum jeweiligen Thema libernimmt dann das
jeweils verantwortliche Beiratsmitglied.

- Planungsstand zum Landkreis Demenztag am 23.05.25
Die Planung, Buchung der Vortragenden, Reservierungen, Plakat- und Flyer-Entwurf
sind abgeschlossen.
Die Plakatierung erfolgt nach Zustellung der Plakate vom Landratsamt.

- Infoveranstaltung durch die Beratungsstelle der Kriminalpolizeiinspektion
Fiurstenfeldbruck zum Thema ,,Im Alter sicher leben”

Bestatigt durch die Kriminalpolizei erfolgt
Detailplanung und Termin offen — Juli wird angestrebt

Nachtrag: Als Termin wurde jetzt Dienstag, 8. Juli 2025 vereinbart.



Planung ,,Runder Tisch” aller mit Seniorenarbeit befassten Einrichtungen in Puchheim,
eine Durchflihrung wird unsererseits beflirwortet
Frau Weyland hat zugesagt fiir Herbst einen solchen Termin zu organisieren.

Freiwilligenmesse am Sonntag 6. Juli von 12 — 17 h am Griinen Markt, wir werden mit
einem Stand vertreten sein, den Flyer und den Fragebogen verteilen, eventuell weitere
Notfalldosen. Peter, Marion, Bernhard und Thomas haben zugesagt.

Rickmeldung an Daniela Schulte ist erfolgt.

Seniorenbiirgerversammlung am Mittwoch, 11. Juni. Wir kdnnen dort von Aktionen
und Projekten berichten und den Fragebogen ausgeben.

TOP 5 Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

Rampe zur Papeteria und weiteren Geschaften in der Lochhauser StralRe 57

-> Rampe auf der vorderen Seite geht aufgrund der notwendigen max. Steigerung von
6% nicht

Alternative: Rampe an der Riickseite — Lange 4,20m

Bedingung: Rickwartsparken muss den Fahrschulfahrzeugen erlaubt werden.

Die Anfrage liegt bei Fr. Marx (Antwort noch ausstehend)

Wg. Kostenabschatzung und moglicher Umsetzung wird auf Hr. Weibart (Schlosser der
Stadt Puchheim) zugegangen.

Hitzeaktionsplan
Entwurf von Bernhard im Namen des SB wurde im Arbeitskreis Hitzeaktionskreis
vorgestellt. Es gab positives Feedback.

TOP 6 Aktueller Stand zu den fiir 2025 geplanten Aktivititen

Kulturveranstaltungen

1. geplante ,Kulturfahrt” ist die Veranstaltung ,,129. Kammermusik in Puchheim® am
Montag, 19. Mai im PUC.

Der Seniorenbeirat kiimmert sich falls gewlinscht um Fahrtgelegenheiten.

Die Veranstaltung wird aktiv beworben.

Gemeinsames Radeln
Erste Veranstaltung gemeinsam mit dem Umweltbeirat ist fiir den 10. Mai geplant.
»,Radtour auf ruhigen Wegen im Griinen nach Minchen”

Hausaufgabenhilfe — Patenschaft
Die Gesprache mit der Mittelschule waren sehr positiv. GroRer Bedarf fiir Nachhilfe bzw.
Unterstlitzung fiir ausgewahlte Schiler parallel zu Unterrichtsstunden.



TOP 7 Verschiedenes

- Status zur Aktion vom Seniorenbeirat Grobenzell
,Barrierefreier Ausbau Endhaltestelle Linie 830 in Lochhausen”
Antrag Uber Bezirksausschuss 22 an das Mobilitatsreferat wird erstellt

- Auftritt Seniorenbeirat in Social Media
Punkt wurde auf die nachste Sitzung verschoben

- Bericht vom Treffen Landkreis Flirstenfeldbruck Seniorenbeirat
Besichtigung Jexhof — extra Programm fiir Seniorenbesuche und/oder Besuche mit
Demenzbetroffenen

Neue Vorsitzende sind gewahlt:
o 1. Frau Dr. Klockler (Turkenfeld)
o 2. Herr Dejako (Alling)

Vermehrte Aktionen in anderen Gemeinden zum Thema ,, Aufsuchender Sozialarbeit”
Nachstes Treffen am 25. Juni (Pflegestiitzpunkt FFB)

- Bericht vom 14. Deutschen Seniorentag in Mannheim
o Spanende Themen und offene Diskussionen z. B.
= Kl im Alter/Gesundheit
= Demenz
= Sportim Alter
=  Wohnen im Alter
= Aktiv sein, z. B. Klimaaktionen

Vorhandene Unterlagen (soweit elektronisch vorliegend) werden verteilt und beim
nachsten Meeting werden wir nochmal iber den Deutschen Seniorentag sprechen.

- Verteilung von Informationsmaterial Seniorenbeirat
Verteilen Uber Essen auf Radern priifen — geeignet fiir Handzettel, Flyer und eventuell
Abfrage von Mailadressen zur Informationsverteilung

TOP 8 Gemeinsam geplante Aktionen mit dem Behindertenbeirat

- Fir die Veranstaltung ,,Im Alter sicher leben” soll gemeinsam eingeladen werden
- Rollator Training und Bustraining Termin noch offen



TOP 9 Termine

- 14.04. Sitzung Behindertenbeirat - 19 Uhr - WoP Roggenstein
-> Peter

- 16.04. Workshop: Seniorenpolitisches Gesamtkonzept Landkreis FFB
-> Peter, Thomas

- 29.04. Stadtratssitzung — Rathaus — 19 Uhr
->Thomas

- 05.05. Sitzung Seniorenbeirat Puchheim, 19:30 Uhr, HdB, GroRer Saal 1. Stock

- 08.05. Pressetermin Eroffnung Pflegestitzpunkt im HdB
-> Thomas, Bernhard, Peter

- 23.05. 6. Fachtag Demenztag — LRA FFB—PUC ab 13 - 16 Uhr
-> Bernhard, Thomas

- 27.05. Stadtratssitzung — Rathaus — 19 Uhr
-> Peter

- 28.05. Workshop Leitbild Bibliothek Puchheim - 16 — 20 Uhr
-> Marion, Peter

- 11.06. Seniorenblrgerversammlung Puchheim

-> Peter, Thomas

Puchheim, 14.04.2025

Thomas Kordt (Vorsitzender)



