
Seniorenbeirat Puchheim – Ergebnisprotokoll                                    
Sitzung 11/2025 
Öffentliche Sitzung am 07.07.2025 von 19:30 bis 21:30 Uhr im „Haus der Begegnung“,  
Aubinger Weg 10, 82178 Puchheim 
 
Teilnehmer: 
 Seniorenbeirat: 

Thomas Kordt (Vorsitzender), Peter Kastenmeier, Frank Theilig, Bernhard UĬolz, Marion 
Wildenauer  

 Stadträt*innen: 
Jean-Marie Leone 

 Gäste: 
Rosita Anaya-Rodríguez, Manfred Paul (Behindertenbeirat) 

 
 Entschuldigt: 

Stadträte: Barbara Ponn, Michael Peukert 
 
Tagesordnung 
 
TOP 1. Begrüßung, BestäƟgung der Tagesordnung und der Beschlussfähigkeit 
TOP 2. Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 02. Juni 2025 
TOP 3. Bericht aus dem Stadtrat 
TOP 4. Status zu geplanten bzw. abgeschlossenen Veranstaltungen 
TOP 5. Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten 
TOP 6. Aktueller Stand zu den für 2025 geplanten AkƟvitäten 
TOP 7. Verschiedenes 
TOP 8. Gemeinsam geplante AkƟonen mit dem Behindertenbeirat 
TOP 9. Termine 
 
 
TOP 1. Begrüßung, BestäƟgung der Tagesordnung und der Beschlussfähigkeit 
Alle Beiratsmitglieder sind anwesend, Beschlussfähigkeit ist gegeben. 
 
TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 02. Juni 2025 
Das Protokoll ist genehmigt. 
 
TOP 3 Bericht aus dem Stadtrat (Sitzung am 27.05.) 
Das Protokoll kann demnächst hier eingesehen werden: 
hƩps://buergerinfo-puchheim.digitalfabrix.de/info.asp 
 

 
  



TOP 4   Status  zu geplanten bzw. abgeschlossenen Veranstaltungen 

- Beteiligung an der Senioren Bürgerversammlung am 11. Juni 
-> Thomas hat auf dem Seniorentag über die Arbeit des Seniorenbeirats im 
vergangenen Jahr berichtet und eine Vorschau auf die Vorhaben für dieses und 
nächstes Jahr gegeben. 
Die Teilnehmerzahl lag ungefähr bei 40 Personen.  
 

- Infoveranstaltung durch die Beratungsstelle der KriminalpolizeiinspekƟon 
Fürstenfeldbruck zum Thema „Im Alter sicher leben“ am 8. Juli 
Es gibt einige schriŌliche Anmeldungen, die Ankündigung ist in verschiedenen BläƩern 
erschienen. Plakate und Flyer wurden verteilt. 
-> Thomas, Frank, Peter unterstützen bei der Veranstaltung 
 

- Planung „Runder Tisch“ aller mit Seniorenarbeit befassten Einrichtungen in Puchheim 
Wir definieren die gewünschten Teilnehmer, die Stadt übernimmt die OrganisaƟon, 
-> Peter erstellt eine Liste 
 

TOP 5 Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten 

- Rampe zur Papeteria und weiteren GeschäŌen in der Lochhauser Straße 57 
Das Angebot ist weiter ausstehend. Frau Marx hat einer Besprechung des Themas 
zugesƟmmt. Ein Treffen mit ihr ist für MiƩe August geplant. 
  

- HitzeakƟonsplan, die nächste Sitzung ist am Donnerstag, 2. Oktober 

-> Bernhard UĬolz kann nicht teilnehmen. 
    Teilnehmer vom Seniorenbeirat muss noch festgelegt werden. 
Herr Ameri vom Ordnungsamt stellte kursorisch den ferƟgen HitzeakƟonsplan vor. Er 
wird noch von Frau Dietel vom Umweltamt geprüŌ und dann dem Bürgermeister 
vorgelegt. Anschließend werden ihn die Mitwirkenden am HitzeakƟonsplan prüfen. 
Danach erfolgt die Bekanntmachung. 
Die Hitzeschutz-Infos wie „Kühle Orte“ oder Refill-StaƟonen wurden in den Stadtplan der 
Puchheim-App eingepflegt.  
 
WEITERHIN GILT DIE BITTE AN ALLE: Unternehmen, GeschäŌe etc. ansprechen, damit die sich 
als REFFILL-StaƟonen zur Verfügung stellen: hƩps://refill-deutschland.de/ 
-> Bernhard plant, gemeinsam mit Hans Knürr, WirtschaŌsreferent des Stadtrats, Gastronomen 
und Unternehmen anzusprechen, um sie als „Kühle Orte“ zu gewinnen. 
 
 

TOP 6   Aktueller Stand zu den für 2025 geplanten  AkƟvitäten  

- Kulturveranstaltungen:  
Nächste AkƟon ist für Herbst geplant, eventuell zu Premiere der „Taschenoper“: Über 
eine anschließende Premierenfeier wird nachgedacht. Peter Kastenmeier  plant noch 
eine PressenoƟz darüber. 
 



- VHS Puchheim-Eichenau bietet gemeinsam mit dem Seniorenbeirat einen Vortrag an: 
„Veränderungsprozesse im Alter“. Zwei Termine am Donnerstag, 27.11.25 und 04.12.25 
jeweils von 14:30 h bis 16:00 h. Referent ist -> Bernhard 
 

- Radlausflüge – Eine weitere Radtour mit kürzerer Route nach München Hauptbahnhof 
und zurück über Maxvorstadt, Einkehr im AugusƟner Biergaren. -> Bernhard 
Diesmal in KooperaƟon mit dem VDK -> Peter.  
 

- StammƟsch – KooperaƟon mit VdK und/oder anderen OrganisaƟonen wird überlegt. 
Geplant: Bürgerstuben – jeden ersten Donnerstag im Monat ab 17 h. 
 
Ein weiterer Ansatz ist das geplante Frühstück jeden zweiten Monat im Haus der 
Begegnung. Erster Termin wird bekannt gegeben und ist für 20 Teilenehmer geplant -  
Anmeldung notwendig. 
-> Peter und -> Thomas machen den Einkauf und Service gemeinsam mit deren 
Ehefrauen und -> Marion. 
 

- TierpatenschaŌen: - keine neuen AkƟvitäten 
 

- Leihome/Leihopa  
Mit den bisherigen Interessenten wurde Kontakt aufgenommen. 
4 Damen sind weiter interessiert und mit der Weitergabe der 
persönlichen Daten an den Familienstützpunkt einverstanden. Diese wurden an 
Stephanie Bien weitergeleitet 
 

- Bildungsbegleiter / Hausaufgabenhelfer –  
Frau Schulte wollte MiƩe Juni den Kontakt mit den 7 Interessenten aufnehmen und das 
weitere Vorgehen festlegen.  

 
- NoƞallpatenschaŌ – 6 Interessenten,  

o noch keine AkƟon gestartet. 
 

- KurzfrisƟges Ehrenamt – dafür gab es 19 Interessensbekundungen  
o noch keine AkƟon gestartet. 

 

TOP 7 Verschiedenes 

- Vorstellung der gemeinsam mit dem Sozialreferat geplanten AkƟonen: 
Veröffentlichung erst nach der Vorstellung im Puchheimer Sozialausschuss am 21. Juli 
ab 17:30 Uhr (-> Peter) 
 

- Zusammenarbeit VHS 
Thomas und Bernhard waren bei Achim Puhl, der für eine kleine KooperaƟon offen ist. 
Die VHS schlägt vor, dass ausgewählte Kurse gekennzeichnet werden, die gemeinsam 
mit dem Seniorenbeirat durchgeführt werden. Eine Liste liegt vor, bei der wir 



entscheiden müssen, welche Veranstaltungen daraus wir als „gemeinsam“ 
kennzeichnen wollen. 
Des Weiteren wird angeregt, ob wir für das nächste Jahr ein gemeinsames Projekt 
starten. Dafür brauchen wir Ideen und konkret, welche Personen daran mitwirken. 
 

- Zusammenarbeit mit den Johannitern -> Thomas 
Die Johanniter werden künŌig bei jeder InstallaƟon einer Hausnotrufanlage einen Flyer 
des Seniorenbeirats und unseren Fragebogen mit verteilen. 
 
Sie bieten an, bei unserer im Herbst geplanten Radltour einen Kollegen miƞahren zu 
lassen, der in einer Pause den Mobilen Notruf vorstellt. 
 

- Bericht aus dem Seniorenbeirat des Landkreises Fürstenfeldbruck -> Thomas 
Die Vorsitzende ist seit der Neuwahl am 26. März 2025 Dr. Gabriele Klöckler.  Ein 
Treffen mit ihr ist geplant, Vorschlag ist Dienstag oder MiƩwoch am VormiƩag als 
„Kaffeeklatsch“.  -> Thomas koordiniert den Termin -> wer möchte, kann teilnehmen. 
 

- Teilnahme an der LSVB Tagung -> Marion 
Es waren ca. 40 Beiräte vertreten, Abgrenzung zum (regierungsnahen) 
Landesseniorenrat wurde diskuƟert, Thema: Gemeinsam gegen Einsamkeit 
Kontakt zu Herrn Bauer vom Seniorenbeirat der Stadt München wurde aufgebaut. 
Am 1.10. jeden Jahres ist der Weltseniorentag (eventuell künŌig auch als AkƟonstag 
einplanen) 
 

- AuŌriƩ in Social Media – vertagt wegen Zeitmangel und Personalmangel. Unser 
Wunsch ist ein weiteres Beiratsmitglied, das sich dieser Aufgabe annehmen würde. 
 

- Pflege Intranet –Historie 
noch ausstehend -> Marion 

 
- Angebot vom ADAC: Vortrag zum Thema „Mobilität im Alter“. Zielgruppe sind 

Menschen 65+. 
-> Marion 
 

- Der Seniorenbeirat -> Thomas hat ein Schreiben an die Stadt gesendet wegen häufiger 
Bürgerklagen  zur unbefriedigenden SituaƟon an der Bushaltestelle vor dem AEZ.  
Noch  keine ReakƟon der Stadt. 
 

- Status WC am Grünen Markt 
Anfrage an die Stadt gestellt einen aktuellen Status und den aktuellen Zeitplan zu 
bekommen. 

 

  



TOP 8   Gemeinsam geplante AkƟonen mit dem Behindertenbeirat 

- Mobilitätstraining am 20.09.2025 im Rahmen der Mobilitätswoche, 
Durchführung an der Bushaltestelle an der Grundschule Süd. Rollatortraining, 
Rollstuhltraining und Busfahrtraining.  
 

- „Let’s get together“ zusammen mit me-Ɵ-na (Fr. Sandra Czepl) 
 

TOP 9 Termine 

Di. 8.07. Vortrag „Im Alter sicher leben“ 
   Kriminalpolizei Fürstenfeldbruck 
   HdB, 14 Uhr 

Mo. 14.07. Behindertenbeiratssitzung 
Im Wohnpark Roggenstein – 19 Uhr 

Do. 17.07. Tag der offenen Tür bei den Johannitern 
ab 15 Uhr – Dornierstrasse 2, 82178 Puchheim 

Di. 29.07. Stadtratssitzung 
Sitzungssaal des Rathauses – 19 Uhr  

Mo. 4.08. 12. Seniorenbeiratssitzung 
HdB (gr. Saal) – 20 Uhr 
Achtung: spätere Uhrzeit  

Mo. 11.08. Behindertenbeiratssitzung 
Im Wohnpark Roggenstein – 19 Uhr 

Sa. 20.09. Mobilitätstraining 
Rollator und Bustraining  
Grundschule Süd von 14 bis 16 Uhr 

Do. 27.11 und 4.12 
Vortrag mit der VHS „Veränderrungsprozesse im Alter“ 
14:30 – 16:00 h 

 

Puchheim, 26.07.2025 
 
 
 
 
Thomas Kordt (Vorsitzender) Bernhard UĬolz (Protokollant) 
 


