Seniorenbeirat Puchheim — Ergebnisprotokoll
Sitzung 19/2026

Offentliche Sitzung am Dienstag, 07.04.2026 von 19:30 bis 21:10 Uhr im ,Haus der Begegnung”,
Aubinger Weg 10, 82178 Puchheim

Teilnehmer:
— Seniorenbeirat:
Thomas Kordt (Vorsitzender), Peter Kastenmeier, Frank Theilig, Bernhard Ufholz;
— Stadtrat*innen:
Barbara Ponn, Christine Eger
— Gaste:
Peter Irrgeher, Rosita Anaya-Rodriguez (Vorsitzende Behindertenbeirat), Manfred Paul
(Behindertenbeirat), Herta Kordt

— Entschuldigt:
Seniorenbeirat: Marion Wildenauer (stellv. Vorsitzende)

Stadtrat: Michael Peukert (Seniorenreferent)

Tagesordnung

TOP 1. BegriRung, Bestatigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
TOP 2. Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 02. Marz 2026

TOP 3. Bericht aus dem Stadtrat

TOP 4. Status zu geplanten bzw. abgeschlossenen Veranstaltungen

TOP 5. Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

TOP 6. Winsche und Feedback aus der Birgerschaft

TOP 7. Verschiedenes

TOP 8. Termine

TOP 1. BegriiBung, Bestdtigung der Tagesordnung und der Beschlussfihigkeit
Vier Beiratsmitglieder nehmen teil, Beschlussfahigkeit ist gegeben.

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 2. Mérz 2026
Das Protokoll ist genehmigt

TOP 3 Bericht aus dem Stadtrat (Sitzung am 24.03.2026)
- Siehe
https://www.puchheim.de/aktuelles/news-termine/2026/03/aus-der-stadtratssitzung-
vom-24-maerz-2026



TOP 4

Status zu geplanten bzw. abgeschlossenen Veranstaltungen

Rickblick Seniorenfriihstiick in 2026

Durch den Ausfall der Telefonanlage und des Internetzugangs liber mehrere Tage in der

Woche vor dem Friihstiick im Bereich des HdB sind wahrscheinlich einige Anmeldungen
nicht erfolgt.

14 Gaste waren von der Veranstaltung wieder sehr begeistert. Dieses Seniorenfrihstiick
wurde erstmals ausschliefRlich von ehrenamtlich aktiven Personen durchgefiihrt.

Um auch nicht so mobile Senioren die Teilnahme zu ermdglichen, wird tGberlegt, ob wir

bei den nachsten zwei Terminen einen Fahrdienst mit anbieten.

Seniorenstammtisch mit dem VdK am 4. Marz und am 1. April

Die Zahl der Teilnehmer am Seniorenstammtisch ist (iberschaubar. Wir miissen
Uberlegen, ob dies an der Jahreszeit liegt, oder ob der Stammtisch noch zu wenig
bekannt ist.

Zu UGberdenken ist auch, ob fir dieses Angebot wirklich Bedarf in Puchheim besteht.

Planung Seniorennachmittag am Volksfest

Der Vorschlag fiir den vereinfachten Fragebogen wurde angenommen.

Es wird jetzt Hauptsachlich die Mailadresse und Telefonnummer fiir den Versand von
Informationen abgefragt. Es gibt auch die Moglichkeit fiir ein feedback.
Kugelschreiber sind bestellt.

Bierdeckel sind noch vom letzten Jahr vorhanden.

Planung Radltour am 23. Mai — Start 9:30 Uhr am HdB

Pressetext und Plakatentwurf ist fertiggestellt.

Ein Mitarbeiter der Johanniter hat zugesagt und wird in einer Pause den ,,mobilen
Notruf” vorstellen.

Es soll den Puchheimern Anregung geben, auch mal privat mit dem Rad nach Miinchen
zu fahren.

Planung Aktion zum Grundgesetz — HdB Friihlingsfest 23. Mai

Der Seniorenbeirat ist verbindlich angemeldet.

Zwei Stellwande, Tisch und Bank sind reserviert.

Auf einer Tafel soll die Forderung formuliert werden, dass kein Mensch aufgrund seines
Lebensalters diskriminiert werden darf.

Auf der Zweiten Tafel werden von den Géasten Beispiele gesammelt, wo heute in
Puchheim Diskriminierung aufgrund des Lebensalters vorkommt.



TOP 5 Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten - Statusaktualisierung

- Vortrag: ,Richtig vererben”
Bezahlung des Referenten erfolgt aus dem Budget des Seniorenbeirats.
Angestrebt wird ein Termin im Juni.
-> Peter stimmt vorab Terminmoglichkeinen mit dem Rechtsanwalt ab.

- Vortrag: ,Wohnen im Alter zuhause”
Wegen der Mai-Veranstaltung in FFB zum gleichen Thema planen wir den Vortrag erst
fiir den Herbst.

- Kultur: La Traviata im PUC am 10. Mai um 16 h mit Angebot eines Fahrdienstes.
Termin wurde bestatigt. Handzettel werden erstellt -> Peter.

- Leihoma/Leihopa
Mit Steffi Bien von , Kinderreich” wurde das weitere Vorgehen abgestimmt.
Ein Jahr werden wir beobachten wie zufrieden die aktuell eingesetzten Senioren und
Seniorinnen und die verbundenen Familien sind — erst danach bewerten und
entscheiden wir, ob wir weiter Werbung fiir die Idee machen und Schulungen
durchfiihren lassen.

TOP 6 Wiinsche und Feedback aus der Biirgerschaft
Beschwerden / Anregungen der Puchheimer Seniorinnen/-en

- Der ,Analoge Weg“ zwischen Behorden und Birgern wird immer schmaler. Viele
Informationen flieRen direkt liber das Internet oder werden nur per Mail verteilt.
Forderung ist deshalb, den analogen Weg weiter gleichwertig zu bedienen.
=> Punkt nehmen wir mit in die Veranstaltung zur Demokratie ,,Diskriminierung
aufgrund Lebensalter”

Eine Zusammenfassung der wichtigsten Punkte wiirden wir gerne biindeln und in einem
Schreiben an den Blrgermeister/Stadtrat Ubermitteln.

- Plakate werden oft zu hoch aufgehdngt — letztes Beispiel waren die Muster der
Wahlzettel vor den Wahlbiiros. Diese waren in mehreren Wahllokalen so hoch
aufgehangt, dass kleinere Personen diese nicht lesen konnten. Das trifft oft dltere
Menschen.
=> Hr. Ameri wird anschreiben — Amt flr 6ffentliche Ordnung
=> Flir den Melder des Themas: man kann Wahlinformationen in einen Format mit
grolRer Schrift zusenden lassen.

- Die Eingangstiir ins Hallenbad geht so schwer auf, dass nur kraftige Personen diese ohne
Hilfe 6ffnen kdnnen.
=> Bei der Begehung durch die Stadt mit dem Behindertenbeirat wurde mitgeteilt, dass
die erste Tir, die aktuell offen ist, zukiinftig liber einen Schalter zu 6ffnen sein wird



(wird aktuell durch ,Raucher” blockiert, so dass die Automatik abschaltet bzw. kaputt
geht). Wenn die dufRere Tir funktioniert, dann kann die innere schwere Tir offen
stehen.

Achtung, die Lésung muss zunachst noch mit dem Feuerschutz geklart werden.

Dass der S-Bahnhof seit Jahre nicht behindertengerecht ausgebaut ist, ist nicht zu
verstehen und unakzeptabel.
=> Die Stadt hat dazu keine Lésungskompetenz

TOP 7 Verschiedenes

Pflege Schaukasten am Bahnhof, Peter hat einen neuen inhaltlichen Vorschlag, der zur
Abstimmung an die Beirdte gesendet wird.

Stand WC am Griinen Markt
Der noch amtierende Blirgermeister geht davon aus, dass die offizielle Eroffnung noch
in seine Amtszeit fallen wird.

Unterschrift ,,Einwilligungserkldrung zu Foto- und Videoaufnahmen” des HdB
Formulare wurden an die anwesenden Beirdte verteilt und wieder eingesammelt.

Vernetzungstreffen mit den verschiedenen Beiratsvorsitzenden und dem
Biirgermeister am Di. 24. Marz.

GroBer Dank an alle, die sich ehrenamtlich einbringen.

Es ist wichtig, dass sich die verschiedenen Beirdte untereinander vernetzen, um
besonders gemeinsame Anliegen zu puschen.

Wir missen akzeptieren, dass wir mit unseren Aktionen nur einen kleinen Teil der
Bevolkerung erreichen, es ist kein Grund, an unseren Aktivitaten zu zweifeln.

Besuch Kompetenzzentrum ,,Barrierefreies Wohnen”

Ein ehemaliges Mitglied des Seniorenbeirats gibt uns den Hinweis, dass der
vorhergehende Seniorenbeirat dort einen Besuch organisiert habt, bei den Puchheimer
Senioren bestand aber nahezu kein Interesse daran teilzunehmen.

Fahrkartenautomat der DB

Eine Prifung hat ergeben, dass auf jedem Steig auch ein Automat vorhanden ist, der
Bargeldzahlung ermdglicht.

Die Erstattung des Restgeldes als Gutschein kommt nur zur Anwendung, wenn der
Automat kein Wechselgeld mehr hat.

Die Alternative wire in dem Fall kein Riickgeld bei Uberzahlung oder Fahrkartenverkauf
nur mit passendem Geld. Es scheint, dass in diesem Fall der Gutschein sogar die bessere
Losung ist.

Roland Ruppenthal (Mitglied des MVV-Fahrgastbeirat) bietet an, dass er uns zum
Bedienen der Fahrkartenautomaten und vor allem zum Zonenkonzept einen Vortrag
halten kdnnte.



Dieser Vortrag passt perfekt zum geplanten Projekt ,Mobilitat”.

Offen ist, ob wir fir diesen Vortrag genug Interessenten zusammen bekommen.

Wir prifen die Einbindung wahrend der Mobilitdtswoche (16. — 22. Sept.) da damit
auch eine gute Sichtbarkeit der Aktionen verbunden ist.

Zunachst planen wir eine gute Beschreibung der aktuellen Situation und den
Moglichkeiten an den Fahrkartenautomaten in einem unserer nachsten Rundschreiben.

Kontakt zum Haus Elisabeth
Termin noch offen

Schulung der Seniorenakademie

,Fit fur die Aufgaben der Seniorenvertretung”

6. Mai in Firstenfeldbruck 9:30 Uhr bis 15 Uhr

Wir werden mit mehreren Beirdten an der Schulung teilnehmen.



TOP 8 Termine

Mo. 4.05.

Mi. 6.05.

Fr. 8.05.

Fr. 8.05.

Di. 12.05.

Mi. 20.05.

Sa. 23.05.

Sa. 23.05.

Mo. 1.06.

20. Seniorenbeiratssitzung
HdB gr. Saal —19:30 Uhr

Stammtisch gemeinsam mit dem VdK
Blirgerstuben ab 17 Uhr

Tag der offenen Tiir bei den Johannitern
15:00 bis 17:30 Uhr, Dornierstralle 2, 82178 Puchheim

Informationsveranstaltung Wohnberatung
Wie gestalte ich mein Zuhause altersgerecht und barrierefrei?
14 - 17 Uhr, im Landratsamt Flrstenfeldbruck

Stadtratssitzung — konstituierende Sitzung
Rathaus — Sitzungssaal, 19:00 Uhr

Sitzung Familienbeirat
HdB, 19:30 Uhr; Teilnahme auch Online moglich

Radltour fiir Seniorinnen und Senioren nach Miinchen
Start: 9:30 Uhr am Haus der Begegnung

Frihlingsfest mit Jubildum des Grundgesetzes
HdB, 14 — 17 Uhr

21. Seniorenbeiratssitzung
HdB gr. Saal — 19:30 Uhr

Puchheim, 22.04.2026

Thomas Kordt (Vorsitzender) Bernhard Ufholz (Protokollant)



