Seniorenbeirat Puchheim — Ergebnisprotokoll

Sitzung 24/2026
Offentliche Sitzung am Montag, 07.09.2026 von 19:30 bis 21:30 Uhr im ,,Haus der Begegnung”,
Aubinger Weg 10, 82178 Puchheim

Teilnehmer:

Seniorenbeirat:

Thomas Kordt (Vorsitzender), Peter Irrgeher, Peter Kastenmeier, Herta Kordt, Bernhard
Ufholz (Remote)

Stadtrat*innen:

Jenny Dinges (zeitweise)

Gaste:
Rosita Anaya-Rodriguez (BBR), Rosi Daffner, Herr Schmedemann

Entschuldigt:
Seniorenbeirat: Frank Theilig, Marion Wildenauer (stellv. Vorsitzende)
Stadtrat: Hans Knirr

Tagesordnung

TOP 1. BegriuRung, Bestatigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
TOP 2. Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 01. Juli 2026

TOP 3. Bericht aus der Ferienausschutzsitzung des Stadtrats

TOP 4. Status zu geplanten bzw. abgeschlossenen Veranstaltungen

TOP 5. Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

TOP 6. Winsche und Feedback aus der Birgerschaft

TOP 7. Verschiedenes

TOP 8. Termine

TOP1 BegriiBung, Bestitigung der Tagesordnung und der Beschlussfahigkeit
Mit funf teilnehmenden Beiratsmitgliedern ist die Beschlussfahigkeit gegeben.

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 3.August 2026
Das Protokoll ist genehmigt

TOP 3 Bericht aus der Ferienausschutzsitzung des Stadtrats (Sitzung am 25.08.2026)

Siehe das Protokoll unter: https://www.puchheim.de/aktuelles/news-termine/2026/08/aus-
der-ferienausschusssitzung-vom-25-august-2026




TOP 4 Status zu geplanten bzw. abgeschlossenen Veranstaltungen

Rickblick Stammtisch am 05. August

6 Teilnehmer, davon 3 Personen, die zum ersten Mal dabei waren.

Zur Erhéhung der Gasteanzahl wird tberlegt, ob wir die Uhrzeit verdndern missen (besonders
im Winter).

Eine gewisse ,Moderation“ durch uns wird von den Teilnehmenden erwartet.

Auerdem wird Uberlegt, ob wir einen Fahrdienst anbieten kénnen.

Vorschau: Beitrag des Seniorenbeirats zur Mobilitdtswoche

am Sonntag, 20. September im Rahmen des Okomarktes (11 — 17 Uhr)

Vertreten werden wir durch -> Peter K., -> Peter I., -> Herta, ->Thomas und -> Bernhard
Unser Angebot:

- Beratung zur Nutzung des MVV ab Puchheim

- Wie fahre ich mit dem Fahrrad sicher nach Minchen -> Bernhard

- Ausflugziele mit dem MVV, die fiir Senioren/Innen geeignet sind -> Peter K.

-> Vorbereitung notwendig (-> Peter K. macht Vorschlag, der unter den Beteiligten abgestimmt
wird)

Vorschau: Seniorenfriihstiick 27. September

Es darf als ein ,Erfolgsmodell“ des Seniorenbeirats betrachtet werden.

Die telefonische Anmeldung beim HdB ist ab sofort moglich.

Erweitertes Angebot ,Heimfahrt mit der Rikscha“

Kennt jemand geeignete Personen, die wir direkt ansprechen sollten (Alleinlebende eventuell
einsame Personen)?

Planung Neubiirgerempfang (14.10.)

Peter K. und Peter |. werden den SB vertreten.
Ideen:

- Notfalldosen

- Mobilitétsberatung

- Radkarte vom Okomarkt

Planung Marktsonntag (4.10.)

Gemeinsamer Stand mit VdK

Einteilung:

- Aufbau: -> Thomas, -> Peter K.

- Standdienst:
Vormittag: -> Peter K., -> Bernhard
Nachmittag: -> Peter K., -> Herta

- Abbau: -> Thomas, -> Bernhard, -> Peter K.

Planung , Kriminalpravention”
Aktuell noch offen.

Planung Marchenstunde im Wohnpark Roggenstein, Samstag, 14. November 16:30 h

Der Seniorenbeirat ist erneut Mitveranstalter.
Marchenerzahlerin, Musiker, Ort und Termin sind bestatigt.



TOP 5 Status/Aufgaben zu laufenden bzw. geplanten Projekten

- Statusaktualisierung

TOP 6 Wiinsche und Feedback aus der Biirgerschaft
Beschwerden / Anregungen der Puchheimer Seniorinnen/-en

- Zu der beim letzten Mal angesprochenen Schwimmbadproblematik, dass viele Trainer aufhéren:
Ruckmeldung aus dem Bereich Liegenschaften: Dort seien bislang keine Beschwerden zu
dieser Thematik bekannt.

- Der Punkt kann nur weitererfolgt werden, wenn einer der Betroffenen sich offiziell meldet.

TOP 7 Verschiedenes

- Status zur Veréffentlichung des Artikels zur Veranstaltung ,richtig Vererben*
Geplant ist die Verdffentlichung in der nadchsten Ausgabe von Puchheim Aktuell und die
Weitergabe an den Merkur.

- Mitgliedschaft im Landesseniorenrat Bayern (LSR)
Mitgliedschaft von Thomas ist bestatigt, eine weitere Person aus dem SB ware maglich.
Beschluss: Peter I. wird die zweite mdgliche Mitgliedschaft beantragen.

- Treffen zur Abstimmung mit dem Sozialreferat
Termin am 17.09. um 15 Uhr.

- Vorbesprechung zum Fahrdienst-Thema (informell in kleiner Runde)
-> Peter K vertritt den Seniorenbeirat

- Online-Informationsveranstaltung “Alterwerden in der Kommune*
(14. Oktober 17 — 19 Uhr)
Verbindliche Anmeldung bis spatestens Freitag, den 09. Oktober 2026.
Thomas meldet sich an .

- Weitere Aktionen zur Hitzepravention durch den Seniorenbeirat?
Sehen wir als Aufgabe der Stadt, wir beteiligen uns weiter im Arbeitskreis
(z. B. Bewohner von Seniorenheimen befragen)
-> Peter |. wird sich bei dem Thema aktiv mit einbringen.

- Né&chste Woche wird die nachste Rundmail an unseren Seniorenverteiler versendet.

Themen sind:

- Seniorenfruhstick

- Okomarkt — Mobilitatswoche (mit PDF vom BBR)
- Hitzeratgeber als Link

- Hinweis auf Stammtisch (Oktober)

- Einladung zum Demenztag

- Hinweis auf den Stand am Marktsonntag



TOP 8 Termine

Mo. 14.09. Sitzung Behindertenbeirat
WoPa Roggenstein — 19 Uhr

So. 20.09. Okomarkt im Rahmen der Mobilititswoche
Am Griinen Markt — Sitzungssaal, 11 - 17 Uhr

So. 27.09. Seniorenfrihstiick
Haus der Begegnung — grofRer Saal, 10 — 12 Uhr

Mo. 28.09. Sitzung des Familienbeirats -> Thomas, Peter I., Herta
Haus der Begegnung — grofer Saal, 19:30 Uhr

Di. 29.09. Stadtratssitzung
Rathaus — Sitzungssaal, 19:00 Uhr

Mi. 30.09. Sitzung des Landkreis Seniorenbeirat FFB
Landratsamt FFB — 16 Uhr

So. 4.10. Marktsonntag
Gemeinsamer Stand VdK mit Seniorenbeirat

Mo. 5.10. 25. Seniorenbeiratssitzung
Haus der Begegnung — gr. Saal — 19:30 Uhr

Mi. 7.10. Stammtisch mit VdK
Blrgerstuben —ab 17:00 Uhr

Mo. 12.10. Sitzung Behindertenbeirat
WoPa Roggenstein — 19 Uhr

Mi. 14.10. Neubiirgerempfang
PUC, 18:00 Uhr

Mo. 19.10. Sozialausschuss
Rathaus — Sitzungssaal, 19:00 Uhr

Fr. 23.10. 9. Fachtag Demenz
Demenz in der Familie. Den Wandel verstehen. Den Augenblick leben.
Landratsamt Firstenfeldbruck, Minchner Strale 32, 82256 Fiirstenfeldbruck
von 13 — 17 Uhr

Puchheim, 15.09.2026

Thomas Kordt (Vorsitzender) Bernhard Ufholz (Protokollant)



